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2026 Duathlon Series – Race 1 

2026年陸上兩項鐵人賽 - 比賽 1  

Race Schedule 比賽時間表 

Registration  

報到 

Challenge Distance 挑戰賽程 05:30 to 06:50 

Sprint Distance: All Female Categories 半奥運賽程: 所有女子組别 06:45 to 07:50 

TriKids Distance: Male TriKids 2 男子小鐵人 2 組 06:35 to 06:50 

TriKids Distance: Male TriKids 1 男子小鐵人 1 組 06:30 to 07:20 

TriKids Distance: All Female Categories 所有女子小鐵人組 06:30 to 07:20 

Sprint Distance: All Male Categories 半奥運賽程: 所有男子組别 06:45 to 08:10  

 Discovery Distance 繽紛賽程 07:05 to 08:20 

Wave 

組別 

 Category   

組別 

Start Time  

比賽時間 

1 Challenge – All Male Categories 挑戰賽程: 所有男子組別 07:00 

2 Challenge – All Female Categories   挑戰賽程: 所有女子組别 07:05 

3 TriKids Distance – Male TriKids 2 男子小鐵人 2 組 07:15 

4 TriKids Distance – Male TriKids 1 男子小鐵人 1 組 07:17 

5 
TriKids Distance – Female TriKids 1 

TriKids Distance – Female TriKids 2 

女子小鐵人 1 組 

女子小鐵人 2 組 
07:40 

6 
Sprint Distance – All Elite Male Categories 

Sprint- All Female Categories 

半奧運賽程: 所有精英男子組别

半奧運賽程: 所有女子組别 
08:05 

7 Sprint Distance – All Male Categories 半奧運賽程: 所有男子組别 08:20 

8 Discovery Distance – All Male Categories 繽紛賽程: 所有男子組别 08:30 

9 Discovery Distance – All Female Categories 繽紛賽程: 所有女子組别 08:35 
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Prize Presentation Time  

頒獎時間 

Sprint Distance : Male Categories 男子半奥運賽程 09:35 

Sprint Distance : Female Categories 女子半奥運賽程 09:25 

Discovery Distance: Male Categories 男子繽紛賽程 09:30 

Discovery Distance: Female Categories 女子繽紛賽程 09:40 

Challenge Distance: Male Categories 男子挑戰賽程 09:00 

Challenge Distance: Female Categories: 女子挑戰賽程 09:45 

Male TriKids 2: 男子小鐵人 2 組 07:50 

Male TriKids 1: 男子小鐵人 1 組 07:55 

Female TriKids 2 and 1: 女子小鐵人 2 和 1 組 08:15 

 
Course Cut–off Time 

賽事分段時限 

Bike Course: Brides Pool Road 單車賽段: 新娘潭路 09:15 

Run Course 跑步賽段 10:00 

 

 


